PROGRAMA “CCE”

Capacitacion en Gestion
del Cambio Climatico Emocional

“En tiempos de cambio, quienes estén abiertos al aprendizaje se aduenardn del futuro, mientras que
aquellos que crean saberlo todo, estardn bien equipados para un mundo que ya no existe.” Erich Hoffer




Un Programa sobre “el arte de cruzar puentes emocionales”

UNA PROPUESTA NOVEDOSA DE LOS CREADORES DEL MODELO

“ECOLOGIA EMOCIONAL”, MERCE CONANGLA Y JAUME SOLER

El mundo avanza de forma rdpida a nivel tecnolégico y de conocimientos, pero, como personas y sociedad, no
evolucionamos con igual rapidez en los campos emocional y ético.

Sigue habiendo un gran abismo entre la dimensién intelectual y la emocional, entre lo que sabemos y lo qué hacemos,
entre la teoria y la prdctica, entre la estética y la ética. También hay una enorme brecha entre el hemisferio norte y el
hemisferio sur, entre occidente y oriente, entre los que ostentan el poder y la influencia y quienes son mandados y
utilizados.

La falta de equidad y la desigualdad son las semillas que causan los brotes de una violencia que ya estamos
padeciendo y que afecta al equilibrio de la cadena de la vida y al futuro de las nuevas generaciones.

En este PROGRAMA vamos a formularnos preguntas sobre el impacto que tienen, - en el clima emocional personal y
global, y en el de todo tipo de organizaciones -, todos estos desequilibrios y, sobre todo, vamos a plantear las
transiciones necesarias que como sociedad debemos realizar para reequilibrar o revertir dicha situacién mejorando el
clima emocional. De la teoria a la prdctica.

¢Existe el cambio climatico emocional?

Sélo hay que observar, a modo de muestra:

v" Oleadas de indignacién en la poblacién que cursan con actos incendiarios y de destructividad.

v" Globadlizacién de la indiferencia, que estd afectando a muchas personas que se han insensibilizado para no
sentir el dolor del mundo y protegerse del sufrimiento.

v Ensimismamiento, personas autocentradas, que eligen vivir vidas cerradas y pequefias, sin mirar mds alld de
si mismos.

v" Pandemia de cansancio moral que cursa con la activaciéon de todas las emociones “des”: desdnimo, desilusién,
desolacién, desesperanza, desamor, desmotivacion...

v" Contagios emocionales masivos provocados por personas instaladas en el hartazgo y la hipersaturacién, la
apatia y el aburrimiento, el egoismo y el individualismo.

v Episodios de “lluvia dcida emocional” cada vez mds habituales generados por la prepotencia, el orgullo, y
la soberbia y que cursan con rechazo, humillacién, critica destructiva, ofensas.

v' Epidemias de soledad, sinftoma de la disgregacién y destruccidon de nuestros vinculos afectivos y de nuestra
incapacidad para comunicarnos emocionalmente.

v Violencia en todas sus diversas manifestaciones: guerra, terrorismo, malos tratos, acosos.




¢A quienes y para qué este Programa “CCE"?

v

Maestros, profesores y expertos en educacion emocional o en el acompafiamiento en gestiéon
emocional. Para detectar, prevenir y reconducir conflictos derivados de un clima emocional téxico que
incide en el rendimiento y la salud de sus educandos.

Profesionales de la psicologia, sociologia, ética, trabajo social, salud, educacién... que tienen interés
en ampliar su mapa de comprensién de los fendmenos sociales que estdn sucediendo y el impacto
emocional que tienen en las personas y comunidades.

Personas que lideran ONG y proyectos de cambio social, nacionales e internacionales para actuar
sincrénicamente en lineas de mejora que inciden en el progreso de personas y pueblos.

A las personas que sirven en el @mbito de la politica internacional, nacional o local. Estos servidores
publicos que tienen encomendado la realizacién de propuestas y planes que acabardn incidiendo en la
salud y bienestar emocional de las personas y sociedad para ampliar su visién-accién.

A todos los graduados en Ecologia Emocional e Inteligencia Emocional que quieran especializarse
ampliando sus conocimientos y aplicando planes de prevencidén o reconduccién emocional en los
diferentes ecosistemas en los que participan como asesores o facilitadores.

A las personas que lideran organizaciones y manejan equipos para que amplien su mirada de una
realidad que impacta emocionalmente en las personas con quienes trabajan para lograr objetivos
compartidos y mejorar su liderazgo.

A las organizaciones que quieran formar a profesionales internos para que sean motores de cambio
positivo en el clima emocional de la misma y dotarse de estrategias de prevencién de conflictos.

A todas las personas, sean cudl sea el campo del conocimiento o drea profesional en la que estén,
que quieran plantearse ser motores de cambios sociales necesarios teniendo en cuenta la dimension
ética y emocional de los mismos.

3Cudles son los valores personales
sociales que deberian convertirse e

nuestra brijula-guia para construir una
sociedad capaz de dar mejores respuestas
a los retos que se avecinan?




¢ Cudles son los OBJETIVOS?

v

Ofrecer a las personas participantes una completa perspectiva acerca de los desafios éticos y
emocionales que debemos abordar para poder vivir en plenitud y salud emocional en este siglo XXI.

Visualizar dénde estamos como individuos y sociedad y los cambios de tendencia que deberiamos
realizar para conseguir reequilibrar nuestras vidas y construir una comunidad de personas mds
humanizada, mds ética y emocionalmente mds ecolégica.

Profundizar en el impacto que todo ello tiene en el clima emocional individual y global buscando
formas mejores de actuar en consecuencia para prevenirlo y mejorarlo.

Trabajar en el autoconocimiento para saber con qué recursos personales intangibles contamos y la
mejor forma de activarlos a favor de la vida.

Convertir los objetivos de mejora en buenas practicas formuladas como conductas concretas para
cada tipo de cambio de tendencia.

Detectar el clima emocional de un grupo u organizacién, y formular propuestas concretas de mejora
hacia el paradigma emocional y social deseable.

Diseno del Programa CCE

Horas totales a invertir: 120 h.

2 h Presentacién inicial grupo (fecha a concretar)

78 h en sesiones online “sincrénicas” (13 temas /6 h por tema, dividido en dos dias)

13 h de participacién activa en el Férum

7 h de seguimiento tutorial individual / grupo

20 h de trabajo individual consistente en una autoevaluacidn y propuestas a partir de cuestionarios
trabajados durante el programa

** Las sesiones se realizan via online en directo con profesores y participantes en el aula virtual para que pueda
haber mucha interaccidn y que las propias dindmicas individuales y de grupo sean motores de las propuestas que
se hacen.

Estamos en los albores del tercer milenio, es decir, del segundo millonésimo aniversario de la
humanidad. Estamos entre dos mundos, uno que no ha muerto todavia y otro que todavia no
ha nacido. Edgar Morin

pr.



MODULOS / CONTENIDO

1. EL ARTE DE CRUZAR PUENTES

Bienvenida: Las personas son importantes

El abismo entre lo intelectual y lo emocional

Los viajes emocionales en el siglo XXI: el sentido

Las dos creaciones posibles y su impacto en el clima emocional global
I”

Sintomas individuales y sociales del “cambio climatico emociona

Transiciones necesarias

Inaguracion: Jaume Soler y Mercé Conangla

2. EL DESARROLLO DE LA CONCIENCIA. De lo tangible y el ansia de “tener” a lo intangible
y el desarrollo del “ser”

Valorar los intangibles
El cajén sin fondo de nuestra mente deseante
Impactos éticos y emocionales del afdn de poseer

Sobre la importancia de educar el deseo

Especialista: Sergio Sinay. De conciencia hoja a conciencia arbol

Docente: Angels Ferrao

3. RESTABLECER EL REINO DE LAS POSIBILIDADES. De la negaciéon de posibilidades a la
aceptacion de lo improbable y el misterio

El vértigo existencial, el campo de posibilidades
La relacién entre lo posible, lo probable, lo potencial y su consolidacion en realidades
La voluntad, la eleccién, la responsabilidad

Por un pensamiento de disefo: superar los bloqueos emocionales que nos cierran a

crear

Especialista: Xavier Guix. Gestionar posibilidades, no expectativas

Docente: Dulce Camarillo




.

4. LA ERA DE LOS SIGNOS DE INTERROGACION. Del ansia de seguridad y certidumbre a la
aceptacién de la incertidumbre

*  Lailusién de control, una patologia de nuestro tiempo

* Lo metafora de “los cisnes negros”

*  Cruzando fronteras emocionales: incertidumbre, creatividad y crecimiento

* La hora de los exploradores: asumir el riesgo de vivir desde la confianza
Especialista: Eva Saldafa. Cocreando un mundo en el que quepan muchos mundos

Docente: Dulce Camarillo

5. LA PACIENCIOLOGIA. De la velocidad, la inmediatez y la facilidad a la lentitud y la
paciencia

. La dictadura del reloj, el infierno florido, la cércel de suefios

* Impactos de los ritmos desbocados en la salud emocional

*  El “ir pasando”: La sociedad de la huidq, la facilidad y la inmediatez

*  El arte de des-hacer, saber esperar y cambiar las prisas por la ternura
Especialista: Sergio Sinay. El poder de la paciencia y la aceptacién

Docente: lolanda Gasques

6. EL ARTE DE LA VIDA SENCILLA. De la sociedad del “demasiado” a una vida sencilla y
frugal

*  Laincomodidad constitutiva
* Del fastidio y el aburrimiento a la pasién por la vida
*  El consumismo que nos consume: precio versus valor
*  Educar para gestionar la frustracién
*  Por una cultura de gratitud: la “conciencia de don”
Especialista: Trinitat Gilbert. Sencillez significa priorizar y vivir honestamente

Docente: Angels Ferrao




7. INTERSER. De una sociedad ausente, indiferente y en soledad al “intersomos” y las redes
de apoyo mutuo

* La globalizacién de la indiferencia
*  Ministerios de la soledad: Del loneliness al alone
*  Los lazos invisibles que nos unen
* La interdependencia colaborativa
Especialista: Lucila Rodriguez-Alarcén. La narrativa del amor

Docente: Angels Ferrao

8. LA VIDA PRIVADA DE LAS EMOCIONES. Del estriptis emocional a la construccién de la
intimidad

*  Las fuerzas emocionales que dirigen nuestra vida
*  La miseria y el emotivismo moral
* La frialdad y el estriptis emocional
*  La intimidad: construir un hogar interior
Especialista: Eva Bach. La belleza del sentir: De las emociones a la sensibilidad

Docente: Maria Garcia

9. INTELIGENCIA ARTIFICIAL, NEURODERECHOS Y ETICA. De la revolucién digital al
bienestar emocional digital

* Las TIC, las armas del siglo XXI

* Identidades etéreas: avatares y perfiles en el mundo virtual

* La era de la robotizacién, inteligencia artificial y el metaverso

*  La necesidad de neuroderechos y de bienestar emocional digital
Especialista: Carmen Sandoval. Tecnologia humanizada: el presente y el futuro

Docente: Mercé Conangla




10.

12.

LA VULNERABILIDAD. De la huida de la fragilidad, de las pérdidas y de la muerte a la
aceptacién y los duelos necesarios

. Los momentos de méxima vulnerabilidad: sufrimiento, decepciones, muerte
* Las cicatrices emocionales colectivas
* La necesidad de reflexionar sobre la fugacidad, lo fragil y lo delicado
* La compasién como origen de lo humano
Especialista: Javier Garcia Campayo. La compasién y la evitacion del sufrimiento

Docente: Mercé Conangla

. MANSUETUDINE. Del orgullo, la soberbia y la violencia a la humildad y la cultura de paz

*  El orgullo de los que no pueden edificar
*  Los males del antropocentrismo

*  Los filduticos enamorados de si mismos
* Lo humildad como camino hacia la paz

Especialista: Jordi Palou-Loverdos. La via del salmén y acciones pacificas: Transformaciones
vitales en medio de conflictos, violencias y traumas

Docente: lolanda Gasques

ECOBONDAD. De la ecoansiedad y la sobreexplotacion del planeta a la respiracién
emocional y la ecobondad

*  No disponemos de un planeta de recambio: biofobia y solastalgia

*  Nuevas patologias: la EcoAnsiedad y el sindrome de déficit de naturaleza
* La respiracién emocional

*  Educar en la EcoBondad

Especialista: Jorge Riechmann. Iniciacién a la simbioética: Homo sapiens en el entramado de
la vida

Docente: Mercé Conangla




13. GENERATIVITY. Para cambiar el mundo debemos repensarlo y actuar
*  Estamos entre dos mundos: uno no ha muerto, el otro no ha nacido
*  Toca deshacer el mundo
*  Por una arquitectura de paz

*  Generativity: el arte de dejar nuestra huella en el mundo

Especialista: Gaspar Hernandez. La revolucion interior

Docentes: Mercé Conangla y Jaume Soler

Médulo transversal (26 horas)
AUTOCONOCIMIENTO Y BUENAS PRACTICAS (BBPP)

En este médulo transversal los participantes realizardn un trabajo de autoconocimiento
profundo para ubicarse personalmente respecto a las once transiciones que se
plantean en este programa.

Impartido por Jaume Soler y las facilitadoras: Ana Lépez y lolanda Gasques

Tutorias

Acompaiiamiento tutorial durante trayecto del programa a fin de que el alumnado pueda
solucionar cualquier duda o situaciéon que se le plantee. Maria Jose Buera

Recursos que utilizamos

Campus online con maletines de materiales ordenados y de apoyo

Clases online sincrénicas, con el profesor en directo en cada médulo. Plataforma
Zoom

Tutorias

Libro: “Cambio Climatico Emocional”, Editorial Amat, de Mercé Conangla y Jaume
Soler (incluido en la matricula)

Nuestros profesores expertos invitados en cada uno de los médulos




Horario y calendario médulos
HORARIO

Cada médulo supone 6 horas de conexién “online sincrénica”.

Un bloque de 2 h en viernes (18-20 h) y de 4 h en sdbado (16 -20 h) (para facilitar
un grupo mixto interocednico) méximo 2 veces al mes.

CALENDARIO
Inicio el 29 de septiembre de 2023 / Finalizacién el 6 de abril de 2024

29 y 30 septiembre 2023
20 y 21 octubre 2023

3 y 4 de noviembre 2023
17 y 18 de noviembre 2023
1 y 2 diciembre 2023

15 y 16 diciembre 2023
12 y 13 enero 2024

26 y 27 enero 2024

9y 10 febrero 2024

23 y 24 febrero 2024

8 y 9 marzo 2024

22 y 23 marzo 2024

5y 6 abril 2024

La titulacion

DIPLOMA DE “CAPACITACION EN GESTION DEL CAMBIO CLIMATICO EMOCIONAL”. La
realizacién de la totalidad del programa con una asistencia minima del 80% y el cumplimiento
de los requisitos de participacién y autoevaluacién final.

TiTULO DE “ESPECIALISTA EN CAMBIO CLIMATICO EMOCIONAL”. Para todos los graduados
del Master Ecologia Emocional, u otros graduados universitarios con formacion previa
acreditada en educaciéon emocional, y hayan cumplido los anteriores requisitos.




Nuestro Equipo

» DIRECCION: Jaume Soler y Mercé Conangla
» COORDINACION: lolanda Gasques
» ACOMPANAMIENTO TUTORIAL: Maria Jose Buera

de Barcelona

Pedagoga, maestra, escritora y
conferenciante

Orientadora y terapeuta familiar
Especializada en desarrollo personal,
inteligencia emocional, comunicacion y
relaciones humanas

Escritora. Entre sus libros: Educar per estimar
la vida y La bellesa de sentir

DOCENTES CURRICULUM BREVE MODULO A IMPARTIR
EVA BACH
Invitada especialista - Ciencias de la Educacion por la Universidad M8_LA VIDA PRIVADA DE

LAS EMOCIONES

La belleza de sentir.
De las emociones a la
sensibilidad

MARIA JOSE BUERA - Directora de la Fundacioé Ecologia Emocional.
Equipo Fundacié EE - Master Ecologia Emocional

Psicopedagoga. Profesora de Inteligencia
Emocional en la Universitat de Barcelona
Co-facilitadora de la “Escola Bondat en Accié”
Postgrado en Inteligencia Emocional en las
Organizaciones

ACOMPANAMIENTO
TUTORIAL

DULCE CAMARILLO - Directora general del Institut Internacional
Equipo Fundacié EE Ecologia Emocional

Licenciada en Administracidon de Empresas,
MBA con especialidad en marketing en ESADE
Business School, Barcelona, Espafia.
Diplomada en Logoterapia en Casa Viktor
Frankl México, Diplomada en Arte Terapia por
el Centro de Especialidades Psicoterapéuticas

Trainer en Ecologia Emocional

M3_RESTABLECER EL
REINO DE LAS
POSIBILIDADES

M4_LA ERA DE LOS
SIGNOS DE
INTERROGACION




MERCE CONANGLA
Codirectora del
Programa

Presidenta de Fundacié Ecologia Emocional
Psicologa especializada en Clinica i Educativa
Enfermera especializada en Pediatria y
Dietética

Co-creadora del modelo Ecologia Emocional
Conferenciante y escritora. Coautora de 28
libros. Los ultimos: Desobediencia emocional
y Cambio Climdtico emocional

Miembro honorario de la Academia Mexicana
de Educacion. Insignia “Atenea”

M1_EL ARTE DE CRUZAR
PUENTES
M9_INTELIGENCIA
ARTIFICIAL,
NEURODERECHOS Y ETICA
M10_LA
VULNERABILIDAD
M12_ECOBONDAD
M13_GENERATIVITY

ANGELS FERRAO
Equipo de Fundacié EE

Responsable de la Escuela de Facilitadores de
Crecimiento Personal de la Fundacio Ecologia
Emocional

Enfermera, Diplomada en Psicologia Clinica
Bachelor of Science in Psicology in Human
Resources

Specialist in Personal Growth Technique
Diplomada por ESADE en Direcciény
Desarrollo en las Organizaciones

Trainer en Ecologia Emocional

M2_EL DESARROLLO DE
LA CONCIENCIA

M6_EL ARTE DE LA VIDA
SENCILLA
M7_INTERSOMOS

MARIA GARCIA
Equipo de Fundacié EE

Master en Ecologia Emocional.

Master en Psicogerontologia i Neurociencias
Aplicadas por la UB.

Doctora Europea en Psicologia.

Diploma de Estudios Avanzados y Licenciada
en Psicologia.

Honorary Research Assistant University
College of London.

Formada en Mindfulness por la Universidad
de Bangor.

M8_LA VIDA PRIVADA DE
LAS EMOCIONES

IOLANDA GASQUES
Equipo de Fundacié EE

Coordinadora de los Observatorios del
Institut Bondat en Accié de Barcelonay
México en Fundacio Ecologia Emocional y de
la “Escola Bondat en Accid”

Ciencias Empresariales. Experta en finanzas y
bienestar personal

Especializada en Inteligencia Emocional,
Coaching, Mindfulness, Compasion y
alimentacion consciente

Co-facilitadora del programa “Cultivar la
paciencia”

M5_LA PACIENCIOLOGIA
M11_MANSETUDINE

TRANSVERSAL:
AUTOCONOCIMIENTO Y
BUENAS PRACTICAS
(BBPP)




JAVIER GARCIA
CAMPAYO
Invitado especialista

Catedratico acreditado de Psiquiatria
Director del Master de Mindfulness y de la
catedra de Ciencias Contemplativas de la
Universidad de Zaragoza

Vinculado con el Hospital Universitario
Miquel Servet

Autor de numerosos libros entre los que
destacamos: La prdctica de la compasion,
Vacuidad y no dualidad, Cémo reducir el
sufrimiento

M10_LA
VULNERABILIDAD

La compasiény la
evitacion del
sufrimiento
innecesario

TRINITAT GILBERT
Invitada especialista

Periodista

Filologia catalana

Escribe reportajes sobre educacion para el
“Diari Ara”

Ha impartido clases de Periodismo y
Comunicacion audiovisual en los grados de
Periodismo de la Universidad Pompeu Fabray
de Ciencias culinarias y gastrondmicas en el
CETT

M6_EL ARTE DE LA VIDA
SENCILLA

Sencillez significa
priorizar y vivir
honestamente

XAVIER GUIX
Invitado especialista

Licenciado en psicologia, especializado en
comunicacion y Programacion
Neurolingtiistica

Conferenciante. Colabora en diferentes
programas de radioy TV

Forma parte del nucleo impulsor del Institut
de la Bondat en Accidé de Fundacié Ecologia
Emocional

Miembro del Patronato de Fundacio Ecologia
Emocional

Autor de numerosos libros. Entre ellos: “El
sentido de la vida o la vida sentida “, y “La ley
del reflejo”

M3_RESTABLECER EL
REINO DE LAS
POSIBILIDADES

Gestionar
posibilidades, no
expectativas

GASPAR HERNANDEZ
Invitado especialista

Periodista y escritor

Dirige y presenta el programa “L’Ofici de
Viure” de Catalunya Radio

Colabora en entrevistas y articulos sobre
psicologia y espiritualidad para los
periédicos El Pais, El Periddico, El Mundo y EI
Punt Avui

Autor de libros entre los que estan “La
libertad interior” o “El arte de vivir”

M13_GENERATIVITY

La revolucion interior




ANA LOPEZ
Equipo Fundacio EE

Madster Ecologia Emocional - Institut
d’Ecologia Emocional

Experta en coaching, Inteligencia Emocional y
PNL - Universidad Rey Juan Carlos
Facilitadora Creativa - Partners for Youth
Empowerment

Trainer en PNL - Instituto Potencial Humano
Responsable de Programas Educativos -
Fundacién Tomillo Tiétar

Formadora y Coach en la Casa de la
Educacion - Fundacién Tomillo

TRANSVERSAL:
AUTOCONOCIMIENTO Y
BUENAS PRACTICAS
(BBPP)

JORDI PALOU-
LOVERDOS
Invitado especialista

Director y miembro del patronato de
Fundacion Carta de la Paz dirigida a la ONU
Abogado y mediador internacional &
facilitador de didlogos en Aequitas-Centro de
Mediacidn y Resolucion alternativa de
conflictos

Compliance y ética empresarial

Abogado penalista en Palou-Rognoni,
Abogados

Profesor, formador y conferenciante nacional
e internacional

M11_MANSETUDINE

La via del salmoény
acciones pacificas:
Transformaciones
vitales en medio de
conflictos, violencias
y traumas

JORGE RIECHMANN
Invitado especialista

Profesor titular de Filosofia Moral, Depto. de
Filosofia de la UAM

Director (junto con J. Albelda) del Master
interuniversitario en Humanidades
Ecoldgicas, Sustentabilidad y Transicién
Ecosocial (MHESTE)

Miembro de GHECO (Grupo de investigacion
en Humanidades Ecoldgicas)

Poeta y ensayista

Entre sus libros: Simbioética y Un lugar que
pueda habitar la abeja

M12_ECOBONDAD

Iniciacion a la
simbioética: Homo
sapiens en el
entramado de la vida

LUCILA RODRIGUEZ-
ALARCON
Invitada especialista

Directora de la Fundacion porCausa
Ingeniera agronoma y especialista en
Comunicacion Politica y Gestién de Crisis
Ha dirigido la comunicacion de Oxfam
Intermdn y del Ayuntamiento de Madrid
durante la primera parte del mandato de
Manuela Carmena

Creadora y dtra. del espacio 3500 millones de
El Pais, ha colaborado también con medios
como The Guardian, La Marea y TAB entre
otros

M7_INTERSOMOS

La narrativa del amor




EVA SALDANA
Invitada especialista

Directora ejecutiva de Greenpeace Espaia

M3ds de 20 afios como activista en transformacién
Ecosocial

Ecdloga, ecologista y especialista en procesos
participativos, de liderazgo transformacional y
solucidn no violenta de conflictos

Disefio de sistemas complejos sostenibles

Master en Ecologia Emocional

M4_LA ERA DE LOS
SIGNOS DE
INTERROGACION

Cocreando un mundo
en el que quepan
muchos mundos

CARMEN SANDOVAL
Invitada especialista

Ingeniera en sistemas. Estudios de psicofisiologia,
neurobiologia y conducta, en la UNAM y el
Instituto Nacional de Psiquiatria Ramon de la
Fuente Mufiz

Coach Ejecutiva por la International Coaching
Community (ICC). Coach de Equipos certificada
por la International Coach Federation (ICF)
Master en Ecologia Emocional por el Instituto
Ecologia Emocional México

Socia y directora general de Lemon Tree

M9_INTELIGENCIA
ARTIFICIAL,
NEURODERECHOS Y ETICA

Tecnologia
Humanizada: el
presente y el futuro

SERGIO SINAY
Invitado especialista

Escritor y periodista, con formacion en sociologia
y psicologia existencial

Cred la revista Persona, dirigi6 Hombre Magazine,
la revista mexicana Expansién y la revista
dominical del diario Clarin

Actual columnista del diario La Nacién

En su extensa bibliografia destacar: El elogio de la
responsabilidad, La sociedad de los hijos
huérfanos, La palabra al desnudo y El apagon
moral (2013)

M2_EL DESARROLLO DE
LA CONCIENCIA

De conciencia hoja a
conciencia arbol

M5_LA PACIENCIOLOGIA
El poder de la
pacienciay la
aceptacion

JAUME SOLER
Codirector del
Programa

Fundador y presidente honorario de Fundacio
Ecologia Emocional

Cocreador del modelo Ecologia Emocional
Psicdlogo experto en clinica y organizaciones
Miembro honorario de la Academia Mexicana de
Educacidn. Insignia “Atenea”

Dirige Institut de la Bondat en Accid y el Institut
de Recerca en Ecologia Emocional
Conferenciante y escritor. Coautor de 28 libros.
Los ultimos: Desobediencia emocional y Cambio
Climdtico emocional

DIRIGE EL TRANSVERSAL:

AUTOCONOCIMIENTO Y
BUENAS PRACTICAS
(BBPP)




Otros datos de interés

INVERSION ECONOMICA

Somos conscientes de que vivimos momentos de dificultad y crisis econdmica, por lo que esta
propuesta se ajusta a “lo posible y sostenible”.

La investigacion y el trabajo que supone dar a luz este programa es muy elevado, asi como
el valor y la profesionalidad de los ponentes y la practicidad del mismo.

En Fundacié Ecologia Emocional somos muy conscientes de que una cosa es el valor y otra el
precio y por ello os queremos hacer saber que el valor econémico real de este programa
(precio a pagar) seria de 1.500 euros.

Nuestra Fundacién, tiene en sus finalidades fundacionales fomentar la salud y el bienestar
emocional de las personas. Por ello, hemos decidido subvencionar un tercio de este precio, a fin
de facilitar que el mdximo nimero de personas puedan acceder al programa.

El precio final a pagar depende de una de estas tres situaciones:

MODALIDAD DE PAGO 1

Modalidad especial para las personas que apoyan o forman parte del proyecto de nuestra
Fundacién.

Precio: 800 euros

0 Amigos y Amigas que hacen una aportacién anual de 45 euros

0 Graduados de nuestros Master de Ecologia Emocional sea en Espafia o en
Iberoamérica

0 Profesionales de organizaciones que ya estdn trabajando con el modelo Ecologia
Emocional

MODALIDAD DE PAGO 2

Las personas que formalicen su matricula, desde el 21 de marzo, hasta el 30 de abril pueden
acogerse a un descuento especial de (-100 euros), como gentileza por facilitarnos el escenario de
reunir lo antes posible el grupo adecuado para hacer posible este programa.

Precio: 900 euros




pr.

MODALIDAD DE PAGO 3

Para las personas externas o no vinculadas con nuestra Fundacién que no se acojan a la
modalidad-2. Precio: 1.000 euros

**NOTA IMPORTANTE:

v’ Cada persona sélo puede acogerse a una de las modalidades de pago relacionadas
anteriormente. No se pueden acumular las mismas

v" Daremos facilidades de pago fraccionado a quienes lo necesiten, sin cargar intereses

Otros datos de interés

Personas interesadas en recibir mas informaciéon o matricularse:

coordinacioCCE@fundacioecologiaemocional.org

Ofrecemos entrevistas personalizadas.

Formulario de inscripcién al programa

hitp://bit.ly/programaCCE

Fundacié Ecologia Emocional

Carrer Sant Adrida, 20 (Recinte Fabra i Coats)
08030 Barcelona

t: 647 742 140
secretaria@fundacioecologiaemocional.org

Web: https://www.fundacioecologiaemocional.org/

Facebook: https://www.facebook.com /fundacioecologiaemocional

Instagram: https: //www.instagram.com /fundacio ecologia emocional

Twitter: https://twitter.com /funecoemocional







